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Resumo

O presente artigo tem como proposta apresentar o sétimo dia, shabbat, como fonte
geradora de comunhao e vida. Foi por meio da agao libertadora de Deus, junto ao seu
povo no Egito, que Ele concedeu sua alianga. Essa por sua vez, deve ser lembrada e
guardada de geragdo em geragao como sinal do amor perpétuo de Deus por seu povo.
A teologia da shabbat vivenciada pela tradi¢cao de Israel apresentara ecos na teologia
do domingo. Isto se deu gragcas a escuta de lIsrael na Igreja. Dessa forma, a
comunidade cristad ao praticar os preceitos dominicais, manteve-se ligada a pratica da
Shabbat. Isto se deve porque a ressurreicao de Jesus sinaliza a vitoria da vida sobre
a morte e, assim, ela atualiza a libertacdo de Deus na historia, que deve ser lembrada
e guardada de geragao em geragao.

Palavras-chave: Sabado, Domingo, Tora, Guardar, Lembrar.

Abstract

The purpouse of this is to present the seventh day, shabbat, as a source of communion
and life. It was through God’s liberating action with his people in Egypt that He granted
his covernant. This, is turn, must be remembered and kept from generation to
generation as a sign of God’s perpetual love for his people. The Shabbat theology
experienced by lIsrael’s tradition will echo Sunday’s theology. This was thanks to
listerning to Israel in the Church. In this way, the Christian community, while practicing
Sunday precepts, remained connected to the practice of shabbat. This is because the
resurrection of Jesus signals the victory of life over death and, therefore, it updates the
liberation of God in history that must be rememberede and kept from generation to
generation.

Keywords : Saturday, Sunday, Torah, Save, Remember.
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Introducgao

Segundo a tradigao judaico-crista, o dia chamado Shabbat (n22)' encerra o ciclo
da criagao: “Deus concluiu no sétimo dia a obra que fizera e no sétimo dia cessou,
depois de toda obra que fizera” (Gn 2,2). O verbo nav, no texto em questéo, esta
conjugado no tronco verbal qal, terceira pessoa do masculino singular. Nesse caso
especifico, o verbo naw, conjugado no tronco verbal gal, sugere a ideia de ‘encerrar
algo’ e é, por isso, que muitas tradugdes utilizam o verbo ‘descansar’. Como se Deus,
apos a criacdo, estabelecesse o Shabbat como seu limite-ilimitado.2 E o que observa-
se na maioria das Biblias em portugués ao optarem pela tradugéo do verbo nav pelo
verbo ‘descansar’, como a de Jerusalém (1985, 2002), Pastoral (1990), Peregrino
(2002), Jo&o Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada (1993), Vozes (2005), CNBB
(2019), Biblia Judaica completa (2010).

Por outro lado, o verbo naw, mesmo no tronco verbal qal, pode sugerir a ideia de
‘cessar’. Como verifica-se no texto de Gn 8,22, “dia e noite jamais cessaréo (n2v)". E
por causa dessa possibilidade que tradugdes como a TEB (2015), traduziram o verbo
navY, pelo verbo ‘cessar’. Preferindo-se, nesse caso, o verbo que sinaliza a ideia de
‘guardar’, ‘zelar’. Neste sentido, Haddad (2015, p. 33) argumenta que o significado do
verbo nav, significa, via de regra, “cessacgao e ndo repouso”. O verbo descansar pode,
segundo Haddad, sugerir a ideia de fadiga. E qual seria a fadiga de Deus? De fato, o

qgue ocorre, € que “Deus cessa de acrescentar novas regras ao mundo. Ele mantém o

1 Segundo o Dicionario Internacional de Teologia do Antigo Testamento (verbete 2323 shabat, 1998, p.
1521), a palavra Shabbat é cercada de algumas duvidas. N&o se sabe se ela como substantivo deriva
do verbo ou se o substantivo de origem derivou o verbo. De toda forma, a palavra tem uma
caracteristica, segunda letra da raiz de forma duplicada, de um substantivo derivado da conjugacgao
verbal chamada piel, embora em momento algum a encontre conjugada neste estado. Existem 71
ocorréncias da palavra Shabbat no Primeiro Testamento. Dessas, 27 ocorréncias na conjugacao verbal
simples chamada qgal (voz ativa) apresenta a ideia de “interromper”, mas dessas 27 ocorréncias, 13 faz
alusdo a ideia de “cessar” e outras 04 ocorréncias na conjugacéo nifal (voz passiva). Ja na conjugacgao
verbal hifil (voz ativa) encontra-se o maior nimero de ocorréncias, 40, sugerindo a ideia de “fazer
cessar” (D.I.T.A.T., 1998, 1521).

2 O shabbat de Deus no tempo e no espago porta uma nogao de limite, sem, com isso, prescindir de
ser sinal de Eternidade, ou n&o limite, de possibilidades infinitas. E, por isso, que vemos em Jo 5,17,
seguindo a Teologia do Cumprimento, a nogéo de continuidade de uma agao que produz vida em um
contexto que aponta nao para um limite no tempo, mas para algo que limite a natureza humana. Neste
caso, quando nao se pode cessar, a no¢ao de Eternidade, age porque ndo pode descansar, cessar, ou
tomar alento, pois uma pessoa sofre. E essa nogao encontra-se na expressao hebraica: piquar néfesh,
ou seja: para salvar uma vida é permitido romper com o limite aceito em tempos normais, € possivel
nao cumprir o mandamento da Shabbat.
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mundo como esta e repousa” (2015, p. 33). O Shabbat, portanto, segundo os textos

veterotestamentarios, sinaliza para a alianca entre Deus e o povo.

O Shabbat, nesse sentido, significa, para a tradigéo judaica, o momento em que
0 ser humano é convidado para, assim como fez seu Criador, cessar seus trabalhos.
Interrompendo seus afazeres cotidianos, no Shabbat, o ser religioso é capaz de
celebrar sua vida em comunhao com o Eterno. Antecipando aquilo que sera no futuro.
Jodo Paulo Il assim nos diz sobre essa comunh&o com Deus: “a interrupgao do ritmo,
muitas vezes oprimente, das ocupagdes exprime, com a linguagem figurada da
‘novidade’ e do ‘desprendimento’, o reconhecimento da dependéncia de nds mesmos
e do universo de Deus. Tudo é de Deus!” (PAULO Il, 1988, p. 16). Dessa forma, Deus
santifica o Shabbat, como nos ensina uma bonita oragéo judaica chamada Kiddush:
“‘Bendito és Tu, Senhor, que santificas o Shabat...” (LENHARDT, 2020, Tomo I, p.
51). Uma vez santificado, o Shabbat tera como missao santificar o tempo. Assim
explica Heschel (2014, p. 19): “Seis dias da semana vivemos sob a tirania das coisas
do espaco; no schabat tentamos nos tornar harménicos com a santidade no tempo. E

um dia em que somos chamados a partilhar no que é eterno no tempo”.

No que diz respeito a tradicao cristd o Shabbat continua com seu valor. Basta
ver a disposi¢cao dos dias de nosso calendario que apresenta o sabado como o ultimo
dia da semana. Ou ainda, o encerramento do Triduo Pascal que culmina com a vigilia
do sabado santo, em que solenemente proclama-se o Gldria, aclamando a
ressurreicao de Jesus, Deus encarnado. Sobre a encarnagéo, Lenhardt (2020, Tomo
Il, p, 206)) assevera: “a novidade crista, irredutivel, certamente, mas sobre um fundo
de continuidade, consiste em ver e declarar que Jesus Cristo, o Filho de Deus
encarnado, o Senhor, que ninguém pode confessar se nao for através do Espirito
Santo, é a Shekhina”. Dessa forma, na paixdo, morte e ressurreigao de Jesus cumpre-
se, de modo pleno: a dimensao sabatica. Os padres da Igreja assim ja ensinavam:
“nds consideramos verdadeiro sabado a pessoa de nosso Redentor, nosso Senhor
Jesus Cristo” (PAULO I, 1988, p. 18). Para os cristdos, portanto, o domingo da
ressurreicdo € indubitavelmente extensao do shabbat. O dia do Senhor! O dia que
rompe com os limites humanos e coloca-se como o tempo de Deus. Para Ephraim:

“os padres da Igreja parecem ter tido a intuicdo de que o domingo seria parecido ao
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oitavo dia, uma abertura evocadora da transposicao dos limites da semana, um

prolongamento do shabat no shabat sem fim, que € o Reino” (1998, p. 246).

1. Alguns aspectos da Shabbat/ 7° Dia na Tradigcao de Israel

O ensinamento da Shabbat® ou Sétimo (7°) Dia* revelado, ensinado e inscrito
nos Dez Pronunciamentos ou 10 Palavras ou Deca (10) - logo (palavra,
pronunciamento, discurso): Decalogo € um dos ensinamentos mais importantes e,

como tal, é portador de uma grande luminosidade para o coragao.®

Antes de continuar, convidamos vocé, amiga leitora e amigo leitor, a ir até a
Escritura e nela conferir a mesma revelagao divina, que ensina de modo duplo ou
diverso ou multiplo: Ex 20,8-11 e Dt 5,12-15. Esses dois textos, ligados a Gn 2,1-4a e
Ex 12, de modo especial, possibilitam-nos a perceber a beleza da unidade na
diversidade ensinada por Deus a Moisés o qual foi 0 mediador entre o Revelador-
Libertador-Educador e seu Povo: libertado e discipulo. Libertado no corpo e cujo corpo
e coragao precisam agora de formag&o para viver e ensinar a sua liberdade recebida
de modo gratuito. Se, de um lado, existe um ato gracioso, misericordioso de Deus; por

3 A palavra Shabbat é uma palavra usada pela Tora como sendo comum dos dois géneros. Ora aparece
no feminino e ora no masculino. Contudo sua forma escrita e oral traz um trago o qual, em geral, diz
respeito a uma palavra do género feminino, ou seja: sua ultima consoante: n, (fav) = T. O n é uma
consoante usada duas vezes para se referir a forma feminina em hebraico. A Tradicdo dos Sabios,
amparados pelas suas esposas, também faz uso da palavra Shabbat tanto no masculino quanto no
feminino. Esse uso é possivel ver e ouvir na Liturgia do dia da Shabbat e na interpretagao feita pela
Sinagoga a qual apresenta, de um lado, a Shabbat como noiva, rainha e, por outro lado, a palavra
aparece no masculino. O sabio da Idade Média, Rachi, vai sentir um desconforto em usar a palavra
Shabbat no feminino e da suas razoes. Ao fazer isso, Rachi rompe com uma Tradigao, que lhe era
anterior, e possibilitava a uso da palavra tanto no feminino quanto no masculino. Aqui, neste artigo,
utilizaremos o género feminino, por causa da forma da palavra e da forga gerativa de que uma palavra
feminina é portadora. Com isso evitaremos o uso da palavra “sabado”, a qual ja faz uma opgao de
tradugao.

4 A proépria Escritura, em varios lugares, usa o duplo para falar de algo importante, como as duas
narragdes dos dois ensinamentos da Shabbat (cf. Ex 20,8-11; Dt 5,12-15); as duas narrativas da criagédo
do ser humano (cf. Gn 1,26-27; 2,7-23; etc...). A Tradigido sinagogal vai apoiar no Salmo 62,12: “Deus
falou uma vez, e duas vezes eu ouvi’ para dizer que a Palavra de Deus € Una, mas os ouvidos humanos
ouvem mais de uma, ou a diversidade, a multiplicidade de interpretagées. Aqui temos duas formas de
se referir a essa realidade divina doada a Shabbat e/ou Sétimo Dia que na Teologia Crista da Plenitude
ou Cumprimento anuncia o Dia da Ressurei¢gdo ou Domingo.

5 Coragdo aqui entendido a partir a antropologia simbdlica da Tora, isto é: o centro ou fonte da
intimidade da pessoa humana; lugar da vida afetiva, intelectual e de toda vontade humana. Na Tor3,
pensa-se com o coragao; decide-se com 0 coragdo; ama-se com O coragao; vé-se com O coragao;
discerne-se com o coragao; mas também é lugar onde ciladas s&o tramadas. Aqui também o nimero
2 se faz presente, pois, em hebraico, coracéo se diz: lev ou levay, isto é, com um (v) ou dois (v). A
Liturgia sinagogal ensina que existem duas inclinagdes no ser humano: uma boa e outra ma.
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outro lado, existe a parte humana a qual deve aprender a viver o dom da liberdade
que requer compromisso, engajamento e projeto de libertagdo. Assim, aquilo que foi
recebido de graca, dizem os antigos, “deve ser doado na praga”. O ensinamento da
Shabbat forma agentes de libertagdo para aqueles e aquelas que estdo sendo
oprimidos (as) no corpo e no coragao, dentro e fora, em sentido individual e
comunitario e com a Natureza: “Faze memoéria de que foste escravo (a) na terra do
farad opressor e que o Senhor, teu Deus te fez sair de la... por isso que o Senhor, teu
Deus te ordenou guardar o dia da Shabbat’ (Dt 5,11). E na Shabbat “nem tu, nem teu
filho, nem tua filha, nem teu escravo, nem tua escrava, nem teu animal, nem o
estrangeiro que esta em tuas portas e toda sua casa” (Ex 20,10), fara trabalho de
qualquer espécie, e se todos e todas cessam de trabalhar, logo a terra também para

e também descansa.

E nessa volta para a Criacéo (Ex 20,8-11) e para a Libertagao (Dt 5,12-11), as
quais sdo anunciadas no ensinamento da Shabbat ou Sétimo Dia, que fazem parte
dos 10 ensinamentos de Deus a Moisés, no Sinai. Com isso, percebe-se que, dentro
da mesma instrugdo divina, temos logo no inicio ou na cabeg¢a da Revelagdo divina
duas surpresas: dois verbos diferentes que comegam a mesma ordem divina: Ex 20,8,
‘Lembrar’ e Dt 5,12, ‘Guardar’. Essas duas surpresas foram e sdo trabalhadas pela

Liturgia sinagogal de forma profunda e encantadora.

Para Lenhardt (2020, p. 41-42), “a fungdo do shabbat é claramente definida no
decalogo”, onde assumira o “memorial da criagdo” e o memorial da “saida do Egito”.
Ao celebrar a entrada da Shabbat, a béncao do quidush proclama sua santidade e
confirma sua fungdo nas 10 Palavras ou Decalogo: “o shabat é entdo denominado
‘memorial’ (zikkaron) do ato do comeco (isto €, da Criacdo) e ‘memorial’ (zekher) da
saida do Egito” (LENHARDT, 2020, p. 44). Desses dois verbos derivam muitas outras
interpretacbes presentes no Midrash (Interpretacdo ou Hermenéutica) e na Avoda

(Liturgia). Vejamos abaixo algumas dessas intepretacdes!

1.2 Guardar e lembrar a Shabbat ou o 7° Dia na Tradi¢cao Rabinica

Tanto o verbo: guardar quanto o verbo: lembrar estao ligados a regra de agao:

para santificar (Ex 20,8; Dt 5,12). O Talmud diz que o verbo santificar (¢1;77) do v. 8b
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significa: consagrar uma mulher, desposar (HESCHEL, 2014, p. 76) e que o verbo
lembrar-se (Nid1) do v. 8a, que esta ligado a santifica-lo (iwTi77), € indicagdo de que a
Shabbat € uma noiva para Israel (PELI, 1991, p. 53). Essa interpretagcdo também diz
respeito a Dt 5,12b, onde aparece a finalidade do guardar, ou a sua regra de ag&o. Os
Sabios de Israel, para chegar a essa interpretagdo, se apoiaram sobre duas outras

passagens da Tora: Ex 31,13 e Gn 2,3.

a) Ex 31,13: Observareis (1hnnwn) de verdade as minhas Shabbatot, porque

s&o um sinal (nix) entre mim ('12) e vos (D'1'2).

Eles tomaram duas palavras desse trecho da Biblia: sinal - oth (nix) e entre - ben
(I2): “um sinal entre”. A Shabbat € um sinal entre; isso significa dizer que, ao mesmo
tempo, a Shabbat distingue e une. Estas duas polaridades: distinguir e unir sdo as
duas faces da Shabbat ou do 7° Dia. E, antes de tudo, a Shabbat ou 7° Dia une e
distingue Deus de Israel. Ao mesmo tempo que distingue a preposi¢cao “entre” aponta

para a relagcao de Alianga, ou seja, de matrimonio.

b) Gn 2,3: Deus abengoou o sétimo dia e o santificou (UT}).

Aqui, os sabios vao jogar com o duplo significado do verbo hebraico: santificar,
isto é: consagrar e desposar e ainda: nupcias — qiddushim (n'wiT1y7). Nesse aspecto,
existe entre o ser humano e o tempo uma espécie de Alianca e, portanto, um
casamento, onde a Shabbat € a esposa e 0 povo, 0 esposo. Essa esposa € rainha
(guardar) e noiva (lembrar) (PELI, 1991, p. 53), e, por isso, a Shabbat é chamada de
delicia (cf. Is 58,13). Dessa forma visto, a Shabbat, como esposa do Povo, “desvela
0s seus tesouros de amor e de beleza somente a quem sabe acolhé-la com a candura
e a paixdo de um esposo” (DI SANTE, 2004, p. 170).

Lembremos aqui o primeiro ensinamento dado ao primeiro casal da humanidade,
consoante a narrativa da Escritura: Adao e Eva os quais foram criados: homem e
mulher, a imagem e semelhanca de Deus (cf. Gn 1,27).% Ele e ela foram vocacionados,

como imagem e semelhanca de Deus, a fecundidade e a multiplicidade (Gn 1,28).

6 Veja a presenca constante do numero 2, cf. nota 5.
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Seguir o primeiro ensinamento-mandamento € ser centro de fecundidade e

multiplicidade. O encontro ou casamento é sinal de continuidade de vida.

A Tradigao Rabinica busca dar uma resposta a pergunta acerca da presencga, no
texto da Escritura, dos dois verbos distintos para o mesmo Mandamento-

Ensinamento-Palavra-Lei-Dito da Shabbat ou 7° Dia. Dizendo:

Lembrar e guardar foram proclamados em unissono. O que a boca
(humana) nao pode dizer e o ouvido (humano) ndo pode ouvir’. Por
acaso, estamos diante de um milagre!? Uma comunicagdao mistica
divina!? Duas mensagens em um unico som!. (Talmud Rosh HaSHana
27a)

Esse modo de interpretar dos Sabios de Israel, amparados pelas suas esposas,
€ uma tentativa de mostrar que a Shabbat ou o0 Sétimo dia € um exemplo das multiplas
interpretacdes possiveis de uma mesma revelagao divina, que € sempre ensinamento
vital. A diversidade presente na Tora ndo fere a sua unidade. Baseando-se nesse
modo de interpretar € que a mensagem da diversidade em meio a unidade foi
transformada em um ritual quando, no comecgo da Shabbat, duas velas sao acesas
por aquela que representa a forca geradora: a m&e de familia. Uma das velas
simboliza a primeira versdao do Mandamento-instrugdo e € chamada de: shamor
(guarda), e a outra simboliza a segunda versdao chamada de: zakhor (lembra). Ao
acender as velas, entoa-se o cantico chamado Lekha Dodi (vem, meu amado), feito
por Shelomo ha-Levi Alkabetz (1535), que se diz: “Guarda e Recorda, ditos em uma
express&o unica e simultanea, nos fez ouvir Deus, Uno e Unico. O Eterno é Um e Seu
Nome & Unico — por seu bom Nome, por sua beleza, por seu louvor”. Ephraim (1998,
p. 245) diz que; “Shamor e Zakhor ladeiam a expresséao ‘beDibur ehad', que faz alusao
ao versiculo do Salmo 62,127 o qual diz que Deus pronuncia uma so6 palavra mas que,

misteriosamente, nds ouvimos varias... Os ecos da Palavra divina sao infinitos...”

1.2.1 Shabbat ou 7° Dia: observancia e reflexao

Da forma verbal: zakhor, nasce o substantivo: zekher: reflexdo. Faz parte do

ensinamento do Shabbat falar sobre ela, refletir sobre ela. Nessa perspectiva, a

7 Estamos usando a numeragdo da versao hebraica da Biblia.
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Shabbat situa-se na linha da memodria que lembra para atualizar e refletir. Existe,
nessa interpretacdo da Shabbat, um elemento de questionamento, de reflexdo, de
busca de resposta. E esse elemento constitutivo da Shabbat, podemos encontrar em
uma outra palavra que se liga diretamente a Shabbat, e que aqui sé fazemos um
aceno: o mana: o que é isso? O qual aparece em Ex 16, onde o ensinamento da
Shabbat ja é revelado antes mesmo do Sinai (Ex 16,16-30). Ou seja, Shabbat e mana
sao revelacdes divinas que ensinam o0 homem e a mulher a exercerem sua capacidade
intelectiva. E, portanto, Tora ndo fala somente de refletir sobre a Palavra do Shabbat,

mas também de ser o tempo da Shabbat. tempo de encontro e reflexao.

Mas a Tora fala também, ou talvez, antes de tudo, de shemira, da raiz verbal:
(Mmuw), ou seja: o ato-acédo de guardar. Se o verbo: lembrar indica também reflexao
(zekher), o verbo: guardar indica, de igual modo, que a Shabbat & igualmente uma
instituicdo revelada-ensinada para ser vivida, saboreada, praticada: é para se fazer
experiéncia dela; e, dessa experiéncia saborosa porque saboreada, brota o
testemunho. Nessa perspectiva, a Shabbat situa-se na linha da pratica ou praxis
pessoal, familiar, comunitaria (grupo religioso) e social ou politica (cidade-pais-
mundo), uma ortopraxis. Alias, a praxis da Shabbat precede a sua institui¢ao juridica,
como visto acima. E, nesse sentido, a Lei-Instrugdo da Shabbat ou 7° Dia tem dois
aspectos, duas faces, de uma mesma e unica realidade, que nao podem ser
dissociadas: guardar e lembrar; observéncia e reflexdo sobre ela. Essa relagéo, entre
a reflexdo e a observancia do Ensinamento da Shabbat, esta bem sublinhada nas
duas versdes do Decalogo, pois em ambas as versoes, as duas formas verbais que
entetam® o Mandamento da Shabbat ou 7° Dia estdo intimamente ligadas a sua regra
de acgédo: para santifica-lo. Eis o que diz Weil (1975, p. 12): “A ligagao entre as duas
concepcgdes do shabbat, a intelectual e a observancia é a finalidade do shabbat, a

saber: sua ‘santificacao

8 Neologismo por nés gerado o qual vem da palavra francesa: téte, assim: entetar = encabecar. Mas
para quem conhece o portugués do Brasil percebe que esse neologismo carrega com ele uma outra
parte do corpo humano: os dois seios femininos ou tetas, duas fontes de leite para nutrir o ou a recém-
nascido (a). E essa imagem cabe bem para a nogdo da Shabbat como noiva, esposa e méae.
Lembremos que a Shabbat, na Teologia Crista, esta ligada a Filha de Sion, a Virgem que dara a luz um
Filho, Maria.
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1.2.2 A Shabbat e a havdala

Como no inicio da Shabbat ou 7° Dia, que se realiza por meio de alguns ritos,
assim também € o seu fim. O ritual da Shabbat inicia-se com a méae de familia, cuja
missao € acender duas velas, chamadas de: zakhor e shamor, as quais simbolizam a
primeira e a segunda versdes do Decalogo ou 10 Palavras: o Memorial da Criagao (Ex
20,8) e o Memorial da Libertagdo da terra do Faraé que nao conhecia José do Egito
(Dt 5,15; Ex 1,8). E no seu fim, acontece a cerimonia chamada de havdala, que quer
dizer: separacgéo/distingdo, porque marca a diferenga entre a Shabbat ou 7° Dia, que
esta por terminar, e os dias comuns que vao se iniciar. Na celebragao da havdala, no
fim da Shabbat, as duas velas, que foram acesas no inicio, sdo aproximadas e se
entrelagcam, formando, assim, uma unica chama; simbolizando assim a linha da
memoria e da pratica, a linha da distinggo e da relagdo (BIANCHI; BENEDETTI, 2009,
p. 15-22).

1.3 Shabbat ou 7° Dia: Memoria e Liberdade

O Decalogo, em suas duas versdes, faz memoria, logo em seu inicio, daquilo
que constitui o fundamento da vida de Israel e é proclamado pela Tora: a experiéncia
do Exodo, isto &, o mistério da libertagdo de Israel da terra da escravido (cf. Ex 20,2;
Dt 5,6) com mao forte e brago estendido (cf. Dt 5,15). E essa agao divina é fruto do
amor de Deus pelo seu Povo, por isso sua agao € uma agao graciosa, € obra de sua
graca advinda de sua Alianga de amor e fidelidade a seu Povo.

Na Tora, Deus nao se da a conhecer, em primeiro lugar, como Criador, pois néo
diz aos israelitas: “- Eu sou o Deus que te criou!”, mas Deus diz: “Eu sou YHWH, teu
Deus, aquele que te fez sair da terra do Egito, da casa da escraviddo” (Dt 5,6; Ex
20,2). Quando Israel expressa a sua fé em Deus, é a um fato histérico que ele se
reporta. Foi somente, bem mais tarde, depois de muitos séculos, que os israelitas e

as israelitas se colocaram a pergunta acerca da Criagao.

O Decalogo, assim, coloca o ouvinte, que € chamado e chamada a ser um e uma
hermeneuta, diante do texto da Escritura, duplamente entregue em sua forma final.

Dois textos de uma mesma revelacdo que falam da Criagdo e da Libertagdo. Que
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falam da vida e da liberdade dadas. Vida e liberdade que s&o recordadas e celebradas

no culto ou liturgia. A agao de Deus se deu na historia e é celebrada na histéria.

A partir disso, podemos assim raciocinar: se a fé biblica € historica, logo a
memoria € um aspecto teoldgico de grande importancia para Israel e, pela mediagéo
de Israel: para a Igreja. E o préprio ensinamento de Jesus, o Rabi de Nazaré, transmite
isso (Lc 22,19 e 1 Cor 11,24).

Invocando o fato histérico da libertagdo, que ocorreu no passado, na introdugcao
ou motivagdo das duas versdes e ainda uma segunda vez na Lei-ensinamento da
Shabbat de Dt 5,15, como uma espécie de superlativo, o Decéalogo traz a memodria a
acgao libertadora de YHWH para o hoje, o presente, o aqui e agora (hic et nunc).
Fazendo, por meio dessa acdo rememorativa, uma atualizagdo da acao divina, que
por ser agao divina é fecunda e singular, ou seja, abengoada e santa, porque separa
um tempo num determinado espaco. No efeito da atualizagdo, da-se uma nova
qualidade ao tempo e ao espaco. E isso de modo muito particular no Sétimo dia ou
Shabbat, na qual o ser humano repousa, respira, transpira, intui, reflete, medita,
dialoga em encontro, brinca e danga, faz refeicdo especial em grupo e nao isolado.
Colocando-se ou encontrando seu lugar diante da Shekhina Divina: Presenga de Deus
e, ao se colocar na Presenga de Deus, encontra seu lugar no mundo, na sociedade,

por meio de sua vocacgao colocada a servico do Reino de Justica, Paz e Amor-Perdao.

Dessa maneira, a experiéncia da Libertacdo foi uma experiéncia existencial, ou
seja, aquilo que foi vivido, no concreto da vida, de modo real e ndo como algo
conceitual ou abstrato. Nao foi a experiéncia da Criagdo que os (as) israelitas tiveram
em primeiro lugar; eles, em primeiro lugar, fizeram a experiéncia da Libertagao da qual
se faz memoria na Tora, na liturgia e no Talmud Tora: no estudo que se visualiza no
agir reto. Neste sentido, nos lembra Lenhardt: “na unidade inseparavel entre Tora e
mandamentos, é a Tora (Talmud) que precede, € o Talmud que € maior ‘porque ele
leva & agdo (mandamentos)” (2020, p. 109-111). E I6gico que na Tora, ou Revelacio,
encontramos, em primeiro lugar, ou sincronicamente, ou ainda canonicamente, a
dimenséo da Criagdo. Aqui ja estamos na esfera do teoldgico. E, com isso, queremos
dizer que a fé de Israel ndo se formou a partir de uma doutrina para que chegasse,

posteriormente, a vida concreta; mas partiu da vida concreta para chegar a uma
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doutrina ou afirmacédo de fé. E o que se chama experiéncia inicial ou fundadora,

repetimos: é a libertacao da terra onde se praticava a escravidao.

Destarte, é possivel afirmar que - além de memdria - a fé biblica € também:
liberdade, ou abertura para o futuro e futuro esse que é abencoado e santo. E, a partir
desse modo de pensar, é possivel dizer que a fé biblica move-se na dindmica do
processo dialético entre memodaria e liberdade, vivido de modo intenso e fecundo no

Sétimo Dia ou Shabbat, que faz memoéria da Criacido e da Libertacao.

1.4 Shabbat ou 7° Dia: Memoéria, Liberdade e Liturgia na Tradigdo de Israel e

Crista

A fé de Israel — em se movendo na dialética entre Memoria e Liberdade — vai ser
traduzida, ou expressada, ou ainda comunicada na atmosfera de tempo e de espaco
da liturgia ou do culto: veiculos para a bengao e a santificagao; solo da fecundidade.
A experiéncia da Libertacdo, que se concretizou na Alianca do Sinai, entre dois
sujeitos livres, por meio dos Mandamentos, ou Leis, ou Palavras, ou ainda
Pronunciamentos-Ensinamentos Revelados e, de modo particular, no Mandamento da
Shabbat, vai ser um solo fecundo de onde brota vicejante a agao liturgica ou
celebragéo da fé e da vida do Povo de Israel. Dessa forma, “o Memorial liturgico no
Judaismo € um ato cultual no qual se lembra um evento de salvacido no passado: com
o proposito de reviver no presente a graga e a forga deste evento, na espera de uma
plenitude definitiva que deve vir’ (MIRANDA; RAMOS, 2020, p. 36). A celebragao
liturgica entra, portanto, em uma dindmica de comunh&o e participag¢ao, que deriva do
Dom da Libertagao oferecido por Deus como consequéncia direta de sua fidelidade a
sua Aliangca. Como resultado da relagdo assumida no ver e no sentir do sangue (Ex
19,8; 24,7-8) e na pratica da Shabbat pds-entrega das novas Tabuas (Ex
34,1.4.10.21.27-29; 35,1-3: resumo do que fora dito e escrito).

Israel n&o celebra para aplacar a ira de Deus, mas para agradecer a Deus pela
Libertagdo: Dom da Alianga; e para reconhecer novas intervengdes de Deus em sua
histéria. Tudo isso € celebrado na liturgia. As nogdes de Memoria e Criagao se fazem
presentes em oracgdes do dia da Shabbat onde “Deus ¢é louvado pelo dom do shabbat,

ponto culminante, lembranga e imagem do esplendor da criagdo” (DI SANTE, 2004, p.
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199). Esse mesmo fendmeno ocorre também, na liturgia, com relagado as nogdes de
memoria e libertagdo. Isso tanto em oragdes e hinos do dia da Shabbat, como na
poesia liturgica, que € um canto mistico: Lekha Dodi (vem, meu amado!), onde a
esposal/Shabbat é simbolo de Salvacao e de Redencgao. Eis o que diz Di Sante (2004,
p. 197):
Entre o primeiro convite dirigido ao esposo (“Vinde, vamos ao encontro
do shabbat”) e o ultimo, dirigido a esposa (“Vem, 6 esposa, vem, 6
esposa”) se desenvolve a parte central da poesia, na qual se fala da
beleza da esposa, isto &, da riqueza do shabbat (“fonte de béncgaos...
fecho da obra da criacdo, mas no pensamento divino em primeiro
lugar”) e da atitude que o esposo deve ter para com ela: “levanta...
sacode a poeira... ressurge... acorda... ndo te envergonhes”. Além de
pedir uma atitude de abertura a esposa/shabbat, o poeta apresenta
seus motivos: a esposa/shabbat, imagem divina, é portadora da

salvagao (“Ele tera piedade de ti”), de redengéo (“aproxima-se de mim
a redencao”).

No ritual do Seder Pascal, I1é-se: em toda geragdo, cada um deve considerar-se
como se tivesse sido libertado da terra da escraviddo, como esta escrito: “Naquele
dia, assim falaras a teu filho: ‘Eis o que YHWH fez por mim quando sai da terra do
Egito” (Ex 13,8).°

Esse texto tem a funcéo, no ritual do Seder Pascal, de ensinar a fazer memoria
da intervencdo libertadora de Deus na historia. Nao se trata de uma simples
recordacdo ou nostalgia de um tempo ido. Todo grande amor faz memdria do
momento inicial: como fonte de alegria, nos bons momentos, e como renovagao da
esperanga nos momentos dificeis. Em ambos os casos, o olhar fita o horizonte, o
futuro, como tempo de béngdo. Nesse momento de Memdria, acontece atualizacao
da vida no que se esta celebrando; e esse é também o sentido das ultimas palavras
de Jesus na Ultima Ceia, recordadas por Lucas e Paulo,’® quando ele disse: “Fazei
isto em memoadria de mim” (Lc 22,19; 1 Cor 11,24-25). Neste sentido, “a Eucaristia se
torna, desse modo, um memorial vivo de um ato unico e perfeito realizado por Jesus
no passado, mas que continua dinamicamente operante no presente com promessa
certa para o futuro” (MIRANDA; RAMOS, 2020, p. 44). Como visto acima, em cada

9 Por ocasido do segundo caélice de vinho, levantado pelo pai de familia ou o celebrante.
10 Paulo liga a dimensao do fazer memoéria, tanto ao pao quanto ao vinho. Lucas liga somente ao pao
e Mt, Mc e Jo ndo transmitem essa tradigdo por ocasido da Ultima Ceia.
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Eucaristia celebrada, seja ela onde for, quando se faz memadria do Mistério Pascal,
esse Mistério se faz realidade da Presenca de Deus na vida do cristao e da crista, de
modo pessoal e comunitario e césmico. E ndo nos esquegamos do grande repouso
do Senhor (Hb 4,1ss; Jo 19,31).

2 Shabbat: noiva-esposa-rainha e Domingo: Dia da Ressurrei¢gao/ Dia do Senhor-

noivo-esposo-rei na Tradigao Crista

Talvez por nao ter sido impregnada pelo antissemitismo e por disputas sobre
questdes religiosas a Igreja da Etiopia, até hoje, guarda a Shabbat. “Os cristdos da
Etiépia chamam o dia de shabbat de ‘pequeno shabbat’, e o domingo de ‘grande
shabbat™” (EPHRAIM, 1988, p. 253). Isso mostra de maneira inequivoca como o
Cristianismo, em suas origens, guardava a observancia da Shabbat. Aqui ganha
destaque a ideia de continuidade e nao de substituicdo, no que se refere ao

movimento entre Shabbat e o domingo.

A Shabbat orienta a Memoria para a origem e o Domingo evoca o futuro. Ambos
se complementam. No ensinamento dos Padres ou Primogénitos da Igreja:

O domingo, além de ser o primeiro dia, € também ‘o oitavo dia’, ou
seja, situado, relativamente a sucessao septenaria dos dias, numa
posicao unica e transcendente, evocadora n&do so do inicio do tempo,
mas também do seu fim no ‘século futuro’ (PAULO I, 1998, p. 24-25).

Tanto um quanto o outro falam de um comeco e de um fim, pois ambos se
revestem da dimensao de Memdria. O cristdo e a crista €, ao mesmo tempo, ser de
Memdéria e do Memorial da Paixdo, Morte e Ressurreicao de Jesus: “Fazei isto em
memoria de mim” (Lc 22,19; 1Cor 11,24.25) e ainda anuncio da Parusia: “Anunciamos,
Senhor, a vossa morte, e proclamamos a vossa Ressurreicao! Maranatha: Vinde,

Senhor Jesus!”"

No Domingo, a histéria da libertacédo ou salvacgéo é recapitulada em Jesus Cristo.
Desse modo, o Domingo, na dimensao de plenitude, assume aquilo do qual a Shabbat

€ portadora: a Memoria da Criacdo, como Memoria da Nova Criagao; e Memoria da

" Anamnese ou Memodria, que se proclama apds o ato da consagragéo, durante a Missa.
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Libertagéo, que é conclusao da Criagao original, numa abrangéncia holistica ou total.
Eis 0 que diz Moltmann (1980, p. 375): “Se distribuirmos o peso do ‘cumprimento’ e
da ‘criagao’, colocando-os no ‘sétimo dia’ e no ‘primeiro dia’; o dia da criagcédo se abre
para o dia da nova criagao, e o primeiro dia da nova criagado pressupde o dia da

conclusao da criagao original”.

Eis o que diz ainda Rosenzweig, quando fala dos dois aspectos de Criagao e
Libertacdo que estdo unidos na Shabbat e que, de um modo préprio, na linha do
‘cumprimento’, sdo assumidos e anunciados pelo Domingo: “O shabbat & a festa da
criagdao, mas de uma criagao que tem lugar em vista da redencao; ele se encaminha,
de modo manifesto, para o fim da criagdo e como o sentido da criagao”
(ROSENZWEIG, 1992, p. 372).

Consideragoes finais

A partir das reflexbes acima, chegamos facilmente a uma ligagao possivel
entre a Shabbat ou Sétimo Dia e o Domingo ou Dia da Ressurreicdo. Embora, a
principio, paregam existir controvérsias sobre o ensino da observancia da Shabbat
nos textos neotestamentarios (Mc 2,23-28) entre Jesus (ensino cristdo) e o fariseus
(ensino judaico). Isso pode sugerir, por parte dos seguidores de Jesus, uma ruptura
com a tradicdo mosaica. Entretanto, o que esta em questao sado formas diferentes
de interpretac&o. Para a tradigao judaica, representada no texto pelos fariseus, os
discipulos de Jesus s&o acusados de violarem a Shabbat ao arrancarem espigas

para comer.

Todavia, Jesus, representando o ensinamento cristdo, assegura que se a
vida esta em risco a Shabbat pode ser violada, pois a Shabbat, em sua esséncia,
deve favorecer a vida e ndo a morte ou injustica. E arremata: “a shabbat foi feito
para o homem, e ndo o homem para a shabbat’” (Mc 2,27). Ou seja, na linha da
Criacao, existe uma prioridade da vida humana da qual a Shabbat deve ser a
garantia. Escutando a Tradigao de Israel encontramos ensinamentos semelhantes
a esse de Jesus: “... a shabbat foi entregue em suas maos, e ndo vocé nas maos

dela (Talmud Bavli, Yoma 85b) e vimos acima o principio do piquah néfesh . 1sso
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significa dizer que a observancia da Shabbat foi assumida de forma plena por Jesus

em sua Ressurreicio.

Seja lembrado que conflitos como esse sobre a observancia da Shabbat é
comum nos textos neotestamentarios. Pela simples razdo de sobrevivéncia dos
grupos. Se, por um lado, temos o Judaismo que busca resgatar sua identidade, por
outro, temos o Cristianismo buscando construir sua identidade. Nesse cenario, é
normal o embate entre interesses contrarios dos grupos, ainda que se mantenham

principios comuns a ambos.

Shabbat ou Domingo nos remetem a acgéao libertadora de Deus junto a seu
povo. Os verbos guardar e lembrar ligados a agédo para santificar, deixam-nos
atentos “a vida nova e definitiva do homem inteiro apés a morte, no mundo a vir, do
qual o shabbat, neste mundo, é o sinal e a antecipacao real. A ressurreicao esta,
por assim dizer, no interior do shabbat” (LENHARDT, 2020, p. 43).
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